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2. Fachtagung Klinische Sozialarbeit
Ressourcenaktivierende Verfahren in der
psychosozialen Praxis und Beratung

Freitag, 5. Juni 2009 09.00 — 09.30 Uhr Aula

Soziale Arbeit und Gesundheit —
grundséatzliche Uberlegungen

Becker-Lenz Roland, Prof. Dr. habil.

Co-Leiter Bachelor-Studium in Sozialer Arbeit
Hochschule flir Soziale Arbeit FHNW, Olten
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Beruhrungspunkte zwischen Sozialer Arbeit und
Gesundheit nach Sting und Homfeldt 2006

1. Gesundheltsarbeit Im Sozialwesen
2. Sozialarbeit Im Gesundheitswesen

3. Sozialpadagogische Gesundheitsforderung

Hochschule fir Soziale Arbeit, FHNW 15.06.2009
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Zentrale Werte Sozialer Arbeit

Autonomie - Wahrheit - Soziale Gerechtigkeit -
iIndividuelles Wohlergehen - Aufrechterhaltung von
gesellschaftlicher Ordnung bzw. Normalitat - korperliche
Unversehrtheit - Gemeinwohl - psychisches
Wohlbefinden - Gesundheit - kulturelle Angemessenheit -
Sinngebung - Gewaltlosigkeit - Anerkennung -
Demokratie - Freiheit

Hochschule fir Soziale Arbeit, FHNW 15.06.2009
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Aufgaben Sozialer Arbeit

Autonomieforderung - Herstellung Sozialer Gerechtigkeit
- Herstellung von Normalitat - Forderung von
Partizipation - rechtspflegerische Kontrolle - gelingender
Alltag - Vermittlung von Interessensgegensatzen -
Bedurfnisbefriedigung - Transformation von
Machtstrukturen - Bildung und Befahigung -
Gesundheitsforderung

Hochschule fir Soziale Arbeit, FHNW 15.06.2009 4
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Zielperspektiven Sozialer Arbeit nach Muhlum 2002

Generelle Zielperspektive Sozialer Arbeit: ,Gelingendes Leben und
soziale Integration®.

Zielperspektive gesundheitsbezogener Sozialer Arbeit:
Wohlbefinden und Gesundheitsforderung

Zielperspektive von Sozialarbeit im Gesundheitswesen:
,Krankheitsbewaltigung und sekundare Pravention.*”

Hochschule fir Soziale Arbeit, FHNW 15.06.2009
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Zentralwerte Sozialer Arbeit

Integritat = Unversehrtheit bzw. Funktionsfahigkeit

Soziale Integritat = Fahigkeit, eigene Ziele im Kontext sozialer
Werte und Normen setzen und erreichen zu kdnnen.

Autonomie = Fahigkeit einer Lebenspraxis Entscheidungen zu
treffen, die sich mit Anspruch auf Vernunft begriinden lassen.

Sowohl fur Integritat als auch far Autonomie gilt: Fahigkeiten und
Maoglichkeiten

Hochschule fir Soziale Arbeit, FHNW 15.06.2009
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Funktionale Definition von Gesundheit nach ICF
Gesundheit nach ICF = Funktionsfahigkeit in zwel Dimensionen:

korperliche Funktionsfahigkeit = funktionale und strukturelle
Integritat

soziale Funktionsfahigkeit = Aktivitat und Teilhabe

Hochschule fir Soziale Arbeit, FHNW 15.06.2009
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