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Gegenstand gesundheitsbezogener Sozialer Arbeit

Als Gegenstand gesundheitsbezogener Sozialer
Arbeit wird die Forderung sozialer Teilhabe von
erkrankten oder von Erkrankung bedrohten und
behinderten Menschen und ihren Angehdrigen in
ihrer Lebenswelt sowie die Verhinderung und
Bewaltigung  sozialer  Probleme, die aus
gesundheitlichen Beeintrachtigungen entstehem
bzw. zu gesundheitlichen Stérungen fuhrerf
bestimmt.
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Klinische Sozialarbeit

ist eine gesundheitsspezifische Fachsozialarbeit
(»klinisch« bedeutet »behandelnd«). Ihr generelles Ziel
ist die Einbeziehung der sozialen und psycho-sozialen
Aspekte in die Beratung, (sozio-) therapeutische
Behandlung und psycho-padagogische Unterstltzung
von gesundheitlich gefahrdeten, erkrankten und
(voriibergehend oder  dauerhaft) behinderten
Menschen. Fokus ist die Person-in-ihrer-Welt (person- :
in-environment) im Rahmen eines bio-psycho-sozialen

Verstandnisses von Gesundheit, Stérung und Krankheit.
(ZKS 2015)
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Rechtliche Verankerung Sozialen Arbeit im Gesundheitswesen

Rechtsgutachten zur rechtliche

4 :T N Regulierung von Aufgaben und Tatigkeiten
echtliche Verankerun . o .

ey So'zia,en Arbeit i . der Sozialarbeit im Gesundheitswesen
Gesundheitswesen (|g|’ 2014)

Herausgegeben von der Deutschen
Vereinigung fir Soziale Arbeit im
Gesundheitswesen e.V. (DVSG) .
Ergebnis
* Voraussetzung fur Anerkennung als
Heilberuf im Sinne der

Heilberufegesetzgebung fehlen

* berufspolitisch, gesundheits-

e e s o' wissenschaftlich und rechtlich ist die

Lir Einordnung der Sozialen Arbeit wenig
ausgepragt




Empfehlungen des Rechtsgutachtens

Empfehlung Ableitung einer eigenstandigen Bedeutung der Sozialen Arbeit
neben den anderen Berufsgruppen im Gesundheitswesen

rechtliche Fundierung der Soziale Arbeit in den Sozialgesetzen

Starkung der Wahrnehmbarkeit bei Akteur*innen der
Gesundheitswirtschaft und gesetzes- und normgebenden Instanzen

Kompetenzprofil der Sozialen Arbeit im Gesundheitswesen scharfen
— gegeniiber anderen Berufsgruppen

— gegenuber anderen Tatigkeitsfeldern der Sozialen Arbeit

Normative

Anspriiche Q Empirie

Theorie

Kraus, B. (2022): Relationen zwischen Theorie, Empirie und
normativen Anspriichen, Soziale Passagen



Auf in die Leitlinienarbeit ...

Professionsinteressen Qualitat von Studien Expertise der
Mandatstragerinnen

Verhandlungsstrategien
Mandatstragerinnen

Interessenskonflikte Intersubjektiv Einfluss Drittmittelstarke




Beitrage gesundheitsbezogener Sozialer Arbeit zur
Forderung sozialer Teilhabe

Diagnostik /
Assessment

Interventionen

Theorien Sozialer Arbeit und aus Bezugswissenschaften

Empirisch- Empirisch-
qualitative quantitative
Sozialarbeits- Sozialarbeits-

forschung forschung
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Fachhochschule Kiel

Lebenswelten, Lebenslagen, teilhabeorientierte erwiinschte

und unerwunschte Wirkungen Sozialer Arbeit



Zentrale Ausrichtungen in der gesundheitsbezogenen Sozialen
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Leitlinien / Guidelines
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Entscheidungshilfe

Tripelmandatierung
Reflektionshilfe
Interventionsbezug
Risikobewertung
eigenen Handelns
* Begrundete
Abweichung
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Was sind medizinische Leitlinien

Leitlinien (guidelines) sind systematisch entwickelte Aussagen zur
Unterstitzung der Entscheidungsfindung von Arzten, anderen im
Gesundheitssystem tatigen Personen und Patienten. Das Ziel ist eine
angemessene gesundheitsbezogene Versorgung in spezifischen

klinischen Situationen.

cOchram Zuvertassige Evidenz.
= Informierte Entscheidungen.
: DeutSChland Bessere Gesundheit

https://www.cochrane.de/leitlinien
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Was sind medizinische Leitlinien

Durch Leitlinien soll die Transparenz medizinischer Entscheidungen
geférdert werden. Sie werden entwickelt, indem zu speziellen
Versorgungsproblemen Wissen aus unterschiedlichen Quellen
zusammengetragen und gewertet wird. Zudem ist eine Berlcksichtigung
und Diskussion gegensatzlicher Standpunkte und besonderer situativer
Erfordernisse wichtiger Bestandteil der Leitlinienentwicklung.

Informierte Entscheidungen.

Cod]ram Zuwvb. sige Evidenz.
% DeUtSChlaﬂd Bessere Gesundheit

https://www.cochrane.de/leitlinien
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Wer erstellt medizinische Leitlinien ?

Arbeitsgemeinschaft der wissenschaftlichen

AWMF e
et medizinischen Fachgesellschaften
NATIONALE . o
NL e Nationale Versorgungsleitlinien

== __ Leitlinienprogramm

= Onkologie Leitlinienprogramm Onkologie

2 F M H f‘\é%%\\;} S a‘t Schyveizerisqhgr Fachverbapd

Soziale Arbeit im Gesundheitswesen

DEUTSCHE VEREINIGU s h ﬁ
FUR SOZIALE ARBEIT 15 Jahre
IM GESUNDHEITSWESEN E.V E : : W
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Grundlagen fur die Erstellung einer Leitlinie

MF

2nschaftlichen

Arbe emeinschaf!
Med sch ¢

aften eV

Das AWMF-Regelwerk Leitlinien

Version 2.0

Herausgebende:
Stidndige Kommission ,,Leitlinien” der Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen
Medizinischen Fachgesellschaften (AWMF)

AWMF
@%' 2020
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Evidenzbasierte Klinische Sozialarbeit

Adressatinnen
Erfahrungen &

Praferenzen
und Mitwirkung

Klinische Sozialarbeit
Fahigkeiten & klinische
Erfahrung und
Kompetenzen

Externe Evidenz

Wissen aus Studien und
Forschung

Deimel, D. (2021). Evidenzbasierte Klinische Sozialarbeit. In: Bischkopf, J., Dettmers, S. (Hrsg.) Handbuch
gesundheitsbezogene Soziale Arbeit. S. 94-100. 2. Auflage. Mlnchen: Reinhardt Verlag.
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Klassifikation von medizinischen Leitlinien

Handlungsempfehlung von Konsensfindung in einem informellen
Expertengruppe Verfahren

Fachhochschul
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PICO-Fragestellung fur die Recherche

Menschen die aus dem Flugzeug
springen

Mit Fallschirm

Ohne Fallschirm

Uberleben
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analyses

@ 8 Methodology Checklist 1: Systematic Reviews and Meta-

SIGN gratefully acknowledges the permission received from the authors of the AMSTAR tool to base this
checklist on their work: Shea BJ, Grimshaw JM, Wells GA, Boers M, Andersson N, Hamel C,. et al.
Development of AMSTAR: a measurement tool to assess the methodological quality of systematic reviews.
BMC Medical Research Methodology 2007, 7:10 doi:10.1186/1471-2288-7-10. Available from
http://www.biomedcentral.com/1471-2288/7/10 [cited 10 Sep 2012]

Study identification (Include author, title, year of publication, journal title, pages)

Guideline topic:

Key Question No:

Before completing this checklist, consider:

1. Isthe paper a systematic review or meta-analysis? IF NO reject. IF YES continue.

2. Is the paper relevant to key question? Analyse using PICO (Patient or Population
Intervention Comparison Outcome). IF NO reject. IF YES complete the checklist.

Checklist completed by:

8.1.1.1.1 Section 1: Internal validity

https://www.awmf.org/

In a well conducted systematic review: 8.1.1.2 Does this study do
it?
1.1 | The study addresses a clearly defined Yeos 3 No OJ
research question. Can't say O
1.2 | Atleast two people should select studiesand | vae M NA M
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Entwicklung - Transparenz

ENTWICKLUNG
Akzeptanz

Vertrauen MANDATIERTE FUR ALLE

= = SITZUNGEN = UPDATE-VERANSTALTUNGEN
E § * STEUERUNGSGRUPPE * HOMEPAGE
2. 3 = ONLINEPORTAL = SOoCIAL MEDIA
= % = NEWSLETTER = VERANSTALTUNGEN &
i = * REGIONALKONFERENZEN KONGRESSE
= LEITLINIENREPORT

Handlungsempfehlungen .‘:3 g
mit Empfehlungsgraden 2 ‘g
* Kann 8
- Solite
- Soll s ﬁ




Aktuelle Mitwirkung an Leitlinien, Beispiel DVSG 29

Leitlinentwicklungen oder —aktualisierungen

20 Mandatstrager*innen bei zehn Leitlinienentwicklungen bzw. —aktualisierungen mit
beteiligt: Schulungen Gber DVSG / AWMF, Bildung einer AG

* Psychoonkologie

* Palliativversorgung fiir Kinder und Jugendliche mit einer Krebserkrankung
* Oro- und Hypopharynxkarzinom

 Bewegungstherapie bei onkologischen Erkrankungen

* Schizophrenie

* Psychosoziale Therapien bei schweren psychischen Erkrankungen

* Psychosen mit komorbider substanzbezogener Stérung

* Parkinson-Syndrom

* Demenz

* Umgang mit Suizidalitat
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«Psychosoziale Erstberatung onkologischer Patient*inner
durch Soziale Arbeit in der stationaren Versorgung”
(PEOPSA, Version 1.0)

Projektausgangslage

Die Soziale Arbeit hat als Disziplin und Profession vor dem Hintergrund des Nationalen Krebsplans
und der Implementierung von Zertifizierungen fir Organzentren und onkologische Zentren die
verbindlichen Anforderungen, nach denen Patient*innen der Zentren eine Erstberatung durch
Soziale Arbeit erhalten sollten (DKG 2014, Kowalski et al. 2015) fachlich naher zu bestimmen.

Flir die Bestimmung psychosozialer Erstberatung durch Soziale Arbeit sind die theoretischen
Diskurse der Disziplin Soziale Arbeit und ein Verstandnis von gesundheitshezogener Sozialer
Arbeit (Dettmers 2015) grundlegend.

Aktueller Forschungsstand

International

Deutschland

englischsprachige Lehrbiicher zur onkologischen
Sozialarbeit, die wissenschaftlich basierte
Beratungszugange unterschiedlicher Qualitat
integrieren (Christ et al. 2015)

deutschsprachiger Kontext - vor allem
praxisorientierte Forschungszugange,
hauptséachlich lebensweltorientierte A
und Lebenslagen aus Sicht von Betroft
explorieren

Ubergeordnete Projektziele

¢ Erfullung der Qualitatsanforderungen von Behandlungsleitlinien in Bezug auf Interventionen
Sozialer Arbeit

« Entwicklung eines fachlichen und interprofessionellen Steuerungsinstruments

« Scharfung des Kompetenzprofils der Sozialen Arbeit im Gesundheitswesen

« Starkung der Wahrnehmbarkeit gesundheitsbezogener Sozialer Arbeit bei den Akteur*innen
der Gesundheitswirtschaft sowie bei den gesetzes- und normgebenden Instanzen

Studienergebnisse aus den USA, nur bedingt
Ubertragbar ins Sozialversicherungssystem BRD
in Rollenverstandnis und Settings

Explorative Praxisforschung mit (iberw
qualitativ empirischen Forschungsdesi

Praxisberichte

Konkretes Projektziel
Klarung, wie psychosoziale Erstberatung und Unterstutzung durch gesundheitsbezogene Soziale
Arbeit in vollstationdren Settings von Organzentren und onkologischen Zentren zu verstehen ist

* Entwicklung eines fachlichen Standards der und Arbeitshilfe fiir die Soziale(n) Arbeit in der
onkologischen Erstheratung entsprechend dem gegenwartigen Entwicklungsstand

* Konkretisierung der wesentlichen Theorien und Methoden Sozialer Arbeit in Erstberatung

« Konkretisierung der Besonderheiten einer Erstheratung und daraus resultierender
Handlungsschritte und Phasen fur die Fachkrifte der Sozialen Arbeit

* Entwicklung eines Qualitdtssicherungsinstruments und Grundlage fir Fortbildungen fir
Soziale Arbeit in der Onkologie

Aufbau der PEOPSA und Phasen einer onkologischen Erstberatung durch Soziale Arbeit

Verstandnis und A Vorbereitung
= , Definition von \ {j
gu { 4 /
= Erstberatung \ / j Kontaktaufnahme

Internationale Forschungszugange stellen
insbesondere die Navigationskompetenz im
Rahmen einer Metastudie heraus

{Browne et al. 2015)

Projektphasen

Konsensuale Empfehlungen

Keine Randomisierten kontrollierten (|

Studien bei der Fragestellung Erstbera
onkologischer Patient*innen

Projektforderung der Deutschen Krehsgesellschaft (DKG e.V.)

Projektentwicklung durch die Arbeitsgemeinschaft Soziale Arbeit in der Onkologie der D

Krebsgesellschaft e.V. (ASO) und DVSG

Projektlaufzeit - November 2016 bis Juli 2018

1. Schritt - ab Marz 2017 bis Mai 2017 systematische Literaturrecherche und Auswertun;
internationalen und deutschsprachigen Literatur zur Sozialen Arbeit in der Onkologie (La
unter Verwendung van Datenbanken WISO, Publisa, Psycinfo, Pubmed / Medline, Cochr
Rehadat, DIMDI, Google Scholar und Socindex (verwendete Sprachzugange flir MeSH-Te
erfolgten in deutscher, englischer und niederlandischer Sprache)

2. Schritt — ab April 2017 theoretische Kontextualisierung
* Kontext Gegenstand gesundheitshezogener Sozialer Arbeit und Theoriebindung
* Kontext Teilhabe und gesundheitsorientierte Interventionen Sozialer Arbeit

- | e L e Sl T I S Ay



PEOPSA Ablauf

Phase Standardentwicklung

Phase Implementierung

Phase Weiterentwicklung

RegelmaRige
Aktualisierung im
interprofessionellen
Gremium

Verstetigung der
Qualifizierung und
Verankerung im

System

Fachhoct
Hochschule fiir A

%



Deutsche ®
Rentenversicherung
Prévention Reha Rente Beratung & Kontakt Experten Uber uns & Presse Online-Dienste

| l

Startseite > Experten > Reha-Wi > g > Neues Wissen fiir die Praxis: Zehn geférderte Forschungsprojekte

Neues Wissen fiir die Praxis: Zehn geforderte
Forschungsprojekte

NeKoBeRe Netzwerke und Kooperationen in der beruflichen Rehabilitation

Eckdaten .

Fordernder Rentenversicherungstrager:
Deutsche Rentenversicherung Bund

Projektleitung:

Forschende Institutionen:
HAW Hamburg, Department Soziale Arbeit
FH Kiel, Fachbereich Soziale Arbeit und Gesundheit

Mitwirkende Institutionen / Studieneinrichtungen:

Deutsche Vereinigung fiir Soziale Arbeit im Gesundheitswesen e. V. (DSVG), Rehabilitation psychisch
kranker Menschen RPK Hamburg, Rehabilitation psychisch kranker Menschen RPK Kiel,
Berufsférderungswerk Hamburg (BFW), Berufsbildungszentrum Hamburg (BBZ), Berufliches
Trainingszentrum Hamburg (btz), Fortbildungsakademie der Wirtschaft gGmbH (FAW), Arinet
Hamburg, Deutsche Rentenversicherung Nord, Unternehmensverbande

Laufzeit: 01.01.2022 - 31.12.2024



Studienablauf NeKoBeRe

e 2022
NeKoBeRe
Projektstart

T2 Interviews

Interview pro Standort HH + SH ca.:
te A5 2 2 30 Rehabilitand*innen . 30 Rehabilitand*innen
20 ohabil * 30 Reha-Fachkrdfte « 30 Reha-Fachkrifte

20 Reha-FK
20 Personal-
verantwortl.

ETE

Transkription
Datenauf-

bereitung * Codierung

* Memos

raxisempfehlung

zur Gestaltung von
Kooerations-
beziehungen

Auswertung MAXQDA

* Kategorisierung * Diskussion
* Verdichtung
* Fallstudien

Ethikantrag HAW

+ Antrag nach § 75
+ Datenschutzkonzept DRV

Abschluss-Auswertung

* Berichterstellung
* Dissemination (Vortrage,
Publikationen,..)

T1 Interviews
pro Standort HH + SH ca.:

Forschungswerkstatt Il

Q

Planungsphasen

Forschungswerkstatt |
Entwicklung Leitfaden
Planung Studienverlauf
Vorbereitung der Feldphase

Interviewzeitpunkte

* T1vor Beginn

* T2 widhrend und

* T3 nach der beruflichen
Erprobung

Auswertung QSA

QSA Netzwerkanalyse
egozentrierte
Netzwerkkarten

Forschungswerkstatt ||

* Diskussion
* Zusammenfihrung aller
Ergebnisse

Kontakt

Koopera-
tionen

Info/
Einwilligung

* Rehabilit

* Reka-FK

* Betriebe

Fokusgruppe |

Selbsthilfe
Reha-
erfahrene

Fokusgruppe Il
Erfahrene

Reha-
Fachkrafte
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Soziale Arbeit in der medizinischen Rehabilitation - Eine
Literaturiibersicht iiber den aktuellen Stand der Forschung

Social Work in Medical Rehabilitation — A Review of Current

Research

Autoren
Tobias Knoop', Stephan Dettmers2, Thorsten Meyer!- 3

Institute

1 Forschungsbereich Integrative Rehabilitationsforschung,
Institut fir Epidemiologie, Sozialmedizin und Gesund-
heitssystemforschung, Medizinische Hochschule
Hannover

2 Fachbereich Soziale Arbeit und Gesundheit, Fachhoch-
schule Kiel

3 Fakultat fir Gesundheitswissenschaften, Stiftungsprofes-
sur Rehabilitationswissenschaften, Rehabilitative
Versorgungsforschung, Universitat Bielefeld

Schliisselworter
Soziale Arbeit, medizinische Rehabilitation, Evidenzbasie-
rung, Qualitatssicherung, Literaturiibersicht

Key words
Social Work, medical rehabilitation, evidence-based

practice, quality assurance, literature review

Bibliografie

ZUSAMMENFASSUNG

Hintergrund Qualititssicherungsaktivitdten der Deutschen
Rentenversicherung zeigten die Notwendigkeit der Evidenzba-
sierung Sozialer Arbeit in der medizinischen Rehabilitation auf.
Ziel der Studie ist die Darstellung rehabilitationswissenschaft-
licher Forschung zur sozialarbeiterischen Versorgung und ihrer
Effektivitat.

Methodik Grundlage sind eine Literaturrecherche in 3 Daten-
banken (Pubmed, Web of Sciences, Scopus) und eine handische
Durchsicht rehabilitationswissenschaftlicher Zeitschriften und
Tagungsbande.

Ergebnisse Von 176 Treffern wurden 52 Volltexte aus den Jah-
ren 2000-2016 berticksichtigt. Soziale Arbeit ist im Versor-
gungsalltag verankert, unterliegt jedoch einer ausgepragten
Variation zwischen Einrichtungen und Indikationen. Sekundar-
datenanalysen sowie Beobachtungsstudien ergaben Hinweise
auf positive und negative Effekte.

Schlussfolgerungen Die Ergebnisse betonen den Bedarf der
starkeren Evidenzbasierung sozialarbeiterischer Leistungen in
der medizinischen Rehabilitation.
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Wen interessieren leitliniengestltzte Zugange

Leistungstrager Bundes-& Fach-
Krankenverscher Kantonspolitik gesellschaften
ungen, Gemeinden S3 Leitlinien

Wissenschaftlich
e Disziplinen:

Rentenversiche-
rungen

Kommunale
Trager

Drittmittelgeber

Angehdrige von
Menschen mit
chronischen

Erkrankungen

Menschen mit

Chronischen
Erkrankungen

Evidenzbasierte

Interventions-
angebote

Klinischer
Sozialarbeit

Soziale Arbeit,
Medizin, Pflege-
wissenschaften,

Psychologie,
SozialW,
TherapieW

Profession

Soziale Arbeit,
Medizin, Psychologie,
Pflege, Psychologie,

Therapie

Leistungs-
anbieter inkl.
Gesundheitsforde
rung und
Pravention

Fachhochschule Kiel
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Kontakt:

ab 01.09.2022 OST

Ostschweizer
Fachhochschule

stephan.dettmers@ost.ch

Rosenbergstrasse 59, Postfach
9001 St.Gallen
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